
Lundi 06 Novembre 2023 Mardi 07 Novembre 2023 Jeudi 09 Novembre 2023 Vendredi 10 Novembre 2023

Potage Maison Céleri Mayonnaise Terrine de campagne Rillettes de sardines

Pilon de Poulet rôti Cœur de colin crème de curry

Choux de Bruxelles / 
Coquillettes

Pommes Vapeur / Carottes

Coulommiers Petit moulé nature Emmental à la coupe Camembert

Fruit Coupelle pomme Fruit Gâteau du chef au pavot

Lundi 13 Novembre 2023 Mardi 14 Novembre 2023 Jeudi 16 Novembre 2023 Vendredi 17 Novembre 2023

Saucisson à l'ail Betteraves vinaigrette Salade Verte Potage Maison

Blanquette de volaille à 
l'ancienne

Accras de morue

Fondue de poireaux / Riz Duo de butternut et navets

Camembert Edam à la coupe Petit moulé nature

Yaourt aromatisé Fruit Tranche de quatre-quarts

Parmentier de lentilles                 
(Plat complet végétal)

Torti à l'espagnole                    
(torti tricolores, petits pois, 

tomate, poivrons)                                  
(Plat complet végétal)

Tartiflette                                          
(Plat complet)

Yaourt à l'abricot de la ferme du 
Coudroy

Risotto de riz noir aux 
champignons noirs                           

(Plat Complet)

NOVEMBRE 2023
Semaine du 06 au 12 Novembre 2023

Semaine du 13 au 19 Novembre 2023



Lundi 20 Novembre 2023 Mardi 21 Novembre 2023 Jeudi 23 Novembre 2023 Vendredi 24 Novembre 2023

Pâté de foie
Salade de pommes de terre, 

pois chiches, betteraves
Potage à la tomate

Salade Olivier                       
(macédoine, œuf, cornichon)

Rôti de porc "sauce brune" Rôti de Bœuf

Haricots verts /                   
Pommes Vapeur

Macaroni

Mimolette à la coupe Yaourt sucré Crème de gruyère Yaourt sucré

Yaourt arômatisé Madeleine Fruit Gâteau au chocolat du chef

Lundi 27 Novembre 2023 Mardi 28 Novembre 2023 Jeudi 30 Novembre 2023 Vendredi 01 Décembre 2023

Carottes râpées à l'orange Betteraves vinaigrette Potage Saint Germain Terrine de campagne

Paupiette de veau             
sauce tomate

Flan d'épinards au Fromage Fishburger

Riz Salade Verte Carottes / Blé

Yaourt sucré Neufchâtel AOP au lait cru Camembert

Madeleine marbrée Fruit Gélifié chocolat

Fromage blanc sucré de la ferme 
de la Chapelle Brestot

Semaine du 27 Novembre au 01 Décembre 2023

Brandade de poisson                            
( Plat Complet)

Pasta e lenticchie                          
(pâtes aux lentilles, plat complet 

végétal)

Coquillettes aux dés de 
jambon                                             

(Plat Complet)

Semaine du 20 au 26 Novembre 2023


